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 محاسبه و تبدیل ميلی اکی والان به گرم  

@Moslehi2 

 همانگونه که می دانید برخی محلولها مثل  

 .محاسبه می شوند میلی اکی والان در هر سی سی به صورت  بی کربنات سدیم  کلرور پتاسیم     

 بدین منظور می توان از فرمول زیر برای این نوع محاسبات       

 .یعنی تبدیل میلی اکی والان به گرم و بالعکس استفاده نمود     

  

          یک اکی والان  =   ( جرم ملکولی) گرم         

 ظرفیت                           

 

 .  استجرم مولکولی عناصر مهم نیز در این جدول بیان شده                  

 

Mg  S  Na  O  CL  K  

24  32  23  16  35/5  39  

 



 محاسبه و تبدیل ميلی اکی والان به گرم 

 جرم مولکولی املاح شایع

K=39 

CL=35.5 

Na=23 

Mg=24 

 : ظرفيت املاح شایع مورد استفاده عبارتند از 

 1= کلرور پتاسيم      

 1= کلرور سدیم         

 2= سولفات منيزیم                  
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  گرم ميلی محاسبه و تبدیل ميلی اکی والان به 
 

 دارد ؟ KCLمی باشد یك سی سی آن چند ميلی اکی والان %  15موجود  KCLبا توجه به اینکه  

 KClیك اکی والان =  39+  35.5=  گرم 74.5                                     

                                                                                1 

   .است  7450mgگرم یا  74.5 با  اکی والان برابر 1یعنی   

     1000meq  =1eq  است 

 .و می توانيم بصورت ساده شده بگویيم

 .  استميلی گرم   75حدود یك ميلی اکی والان پتاسيم  معادل   

                                              1meq = 75mg 

 .است KCLميلی گرم  150آن یك سی سی یعنی %  15 از طرفی

 .است 2meq محلول کلرور پتاسيم حاوی 1cc پس 
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75mg 1meq 

150mg 2meq 



 پتاسیم

 یعنی % 15پتاسیم •

•1cc=150mg 

 

 .  پتاسیم است 2mqیا  پتاسیم  150mgیک سی سی پتاسیم حاوی    

 

سی سی می باشد که حداقل  در مدت   20میلی اکی والان  و حجم  40حداکثر غلظت پتاسیم 

 یک ساعت   انفوزیون گردیده و قادر است 

 . نیم میلی اکی والان غلظت پتاسیم خون را بالا ببرد      

 

 .سی سی در ساعت است 20تا  10میلی اکی والان یا  40-20سرعت انفوزیون پتاسیم بین 
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75mg 1meq 

150mg X=2meq 



 15فرمول ساده تعداد قطرات سرم در فاکتور قطره 

   litr2ساعت                                                                                   24محاسبه مقدار سرم در -

 cc   2000تبدیل ليتر به سی سی وزدن  دو تا از صفرهای آن                                         -2

 قطره در دقيقه20عدد به دست آمده تعداد قطرات سرم است                                         -3

ساعت برای بيمارتجویز شده باشد ميزان قطرات سرم  24ليتر سرم در  3در صورتيکه : 1مثال 

 .  را تعيين کنيد

 ساعت است پس نياز به تبدیل ندارد 24چون حجم مورد نياز در  -1

 .  استcc 3000سه ليتر برابر با -2

 .  قطره در دقيقه است 30تعداد قطرات -3
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 15فرمول ساده تعداد قطرات سرم در فاکتور قطره 

 ساعت  24محاسبه مقدار سرم در -1

 تبدیل ليتر به سی سی وزدن  دو تا از صفرهای آن -2

 عدد به دست آمده تعداد قطرات سرم است  -3

 :1مثال 

ساعت برای بيمارتجویز شده باشد ميزان قطرات سرم  24ليتر سرم در  3در صورتيکه 

 . را تعيين کنيد

 ساعت است پس نياز به تبدیل ندارد 24چون حجم مورد نياز در  -1

 . است 3000ccسه ليتر برابر با -2

 .  قطره در دقيقه است 30تعداد قطرات -3
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 :2مثال •

ساعته تجویز شده باشد 6سرم رینگر بصورت  500ccدرصورتیکه برای بیماری •

 پرستار سرم وی را روی چند قطره تنظیم می کند؟

 .سی سی سرم نیاز می باشد2000ساعت به  24یعنی در  -1•

 .قطره در دقیقه به دست می آید 20با زدن دو صفرآن تعداد  -2•

 :3مثال •

ساعته تجویز   8سی سی سرم نرمال سالین بصورت  600در صورتیکه برای بیماری •

 شده باشد پرستار سرم وی را روی چند  قطره تنظیم می کند؟

 .سی سی سرم نیاز می باشد 1800ساعت به  24یعنی در  -1•

 . قطره در دقیقه به دست می آید 18تعداد  1800بازدن دوصقر از  -2•
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 مثال
ساعت برای یک فرد  24میلی لیتر در طی 3000به طور مثال وقتی دستور تجویز مایعات بیمار •

  30باشد تعداد قطرات در دقیقه  15بزرگسال می باشد بر اساس فرمول ذکر شده  اگر فاکتور قطره 

قطره سرعت انفوزیون را تنظیم می  30میشود، که پرستاران بر اساس یک قرارداد کلی به صورت 

 .قطره تنظیم می گردد 20و  10میلی لیتر نیز به صورت  1000و  2000همین موضوع در خصوص . نمایند

ساعته به راحتی می توانید با زدن دو صفر تعداد قطرات در  24بنابراین با تبدیل به حجم مورد نیاز •

 .  دقیقه را محاسبه نمایید

1000cc/24h                           10gtt/min 

2000cc/24h                           20gtt/min 

 3000cc/24h                         30gtt/min  

500cc/6h                                20gtt/24h 

 500cc/8h                                15gtt/min   
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 ممییکک
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 فرمول محاسبات دارویی با انفوزیون پمپ  

 

 (  بر حسب ميکروگرم) داروی درخواست   شده مقدار × وزن×حجم سرم × 60  

 ميلی  ليتر در ساعت=  -------------------------------------

 ( بر حسب ميلی گرم ) به سرم مقدار داروی اضافه شده × 1000            

          

 کيلوگرمی تجویز شده باشد، در صورتيکه یك  60دوپامين برای بيمار  mcg / kg / min 0 1اگر :  مثال

 سی سی ميکرو ست حل شود، تعداد قطرات چند است؟ 100ميلی  گرمی دوپامين در  200آمپول   
 

                          ×60 100×(60×10  ) 

 تعداد قطرات           =   ــــــــــــــــــــــ=  18        

                   200000 =  1000×200 

12 Maryam Moslehi 
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 مثال
دوبوتامین تجویز گردد در صورت استفاده از  10mcgکیلوگرمی  60اگر برای بیمار -1مثال •

 .تنظیم می نمایید( میلی لیتر در ساعت)میکروست آن را روی چند قطره در دقیقه  

 

 (  بر حسب ميکروگرم) مقدار داروی درخواست   شده × وزن×حجم سرم × 60  

 ميلی  ليتر در ساعت=  -------------------------------------

 ( بر حسب ميلی گرم ) مقدار داروی اضافه شده به سرم × 1000            

10 ×60 × 100 ×60     = 14.4gtt/min     

          250× 1000 

ميلی گرمی است در  5داروی موجود در بخش . نياز دارد  TNGميکروگرم   10بيمار ی به _2مثال
 صورت استفاده از     ميکروست آن را روی چند قطره تنظيم می نمایيد؟

10 ×100 ×60     = 12gtt/min  

5× 1000 
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Mcg/min 

ایزوپروترنول یا فنیل افرین که درخواست   TNGای داروهایی مانند بر•

 .  است فاکتوروزن از صورت کسر حذف می گردد mcg/minآنها بصورت 

   

 ( بر حسب ميکروگرم) مقدار داروی درخواست   شده × وزن×حجم سرم × 60  

 ميلی  ليتر در ساعت  =  -------------------------------------

یا قطره در (                         بر حسب ميلی گرم ) مقدار داروی اضافه شده به سرم × 1000             •

 دقيقه
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Isoproterenol 
 آگونيست  2و بتا  1ایزوپروترونول بتا •

 0.2mg/ml  آمپول •

 5mig/min-0.5دوز مورد جهت انفوزیون نياز در شوک •

 

 (  بر حسب ميکروگرم) مقدار داروی درخواست   شده × وزن×حجم سرم × 60  

 ميلی  ليتر در ساعت یا قطره در دقيقه=  -------------------------------------

 (بر حسب ميلی گرم ) مقدار داروی اضافه شده به سرم × 1000            •

 

 سی سی در ساعت                                       15قطره در دقيقه یا  15=    0.5×100×60 

•0.2×1000 

 0.02mg/IV-0.01دوز  دارو در برونکواسپاسم در حين بيهوشی  •
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در مورد داروهایی مانند آميودارون، ليدوکائين، یا پروکائين آميد که بصورت ميلی گرم در دقيقه تجویز می شود فاکتور وزن  

 .  از مخرج حذف می گردد 1000از صورت و عدد 

 (  بر حسب ميکروگرم) مقدار داروی درخواست   شده × وزن×حجم سرم × 60  

 ميلی  ليتر در ساعت یا قطره در دقيقه=  -------------------------------------

 (  بر حسب ميلی گرم ) مقدار داروی اضافه شده به سرم × 1000            •

به % 2در صورت استفاده از ليدوکائين . تجویز شده است  2mg/minبرای بيماری انفوزیون ليدوکائين به ميزان •

 .  روشهای زیر می توان این ميزان را برقرار نمود

 4داشته باشيم % 2ميلی ليتر سرم دکستروز در ميکروست می ریزیم که اگر ليدوکائين  100ميلی گرم ليدوکائين را در 400یا 

 .آمپول می شود 

60×100×2   =/min gtt30   یاml/h30 

400      

 .  یا ده آمپول ليدوکائين را در یك ليتر سرم قندی حل کرده و با ست معمولی انفوزیون می کنيم

15×1000×2   =gtt/min30 

   10000 
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 محاسبه دوپامين و دوبوتامين

 برای بيماری به  وزن بيمار 5mcg/kgدوپامين با دوزدرخواستی تعداد قطرات سرم :مثال
60kgرا محاسبه کنيد    . 

 

60kg )                                                                                                  × (5µ ×60 gtt×   100cc 

                                                            min /9gtt  =––––––––––––––––––––––-------- 

                                                                                     5µ  1000×200mg    
....................................................................................................................... 

     

     60برای یك فرد   5mcg/kgتعداد قطرات سرم دوبوتامين را با دوز درخواستی : مثال        
    رامحاسبه نمایيد کيلوگرمی 

                                                               t ×(5  ×60 ) ×  60 gtt×          100 cc   

                                7gtt/min    =- ––––––––––––––––––– X = 

                                                             µ 1000×             250mg   
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 آشنایی با قانون شش در محاسبه سریع داروها      

قطره آن حاوی همان مقدارداروست که  6سی سی ميکروست ریخته شود،100هرگاه هردارویی باهرميزانی در•

 .  ریخته شده است با یك واحد کوچکتر

ميکروگرم دوپامين  200قطره آن  حاوی   6ميلی ليتر مایع افزوده گردد  100دوپامين درmg 200چنانچه •

 .کيلوگرم وزن دارد به صورت زیر محاسبه می گردد 60 می شود،حال مقدار انفوزیون دوپامين در بيماریکه 

  5mcg/kgدوپامين درخواست شده •

 کيلوگرم 60وزن بيمار •

 mcg 300دوز مورد نياز  •

 

 200              6است                            200mcg قطره دوپامين حاوی 6 •

 

   = X  300               9.                                       قطره است9در  mcg 300پس  •
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 محاسبه حجم دارو در سرنگ پمپ
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 محاسبه در سرنگ

 

 

 .در میکروست قطره در دقیقه با سی سی در ساعت برابر است•

 

 

 در  میکروست حساب کن  •

 نصفش کن   50با سرنگ •
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   خودآزمایی

 50kgوزن بیمار 

 6mcg/kgدوز درخواستی 

 داروی درخواستی اول دوپامین-1

 داروی درخواستی دوم  دوبوتامین   -2
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 در محاسبات دارویی  کلی فرمول   

 محاسبه دوز داروهافرمول کلی •
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    حجم سرم× (ميکروگرم، ميلی گرم واحد)مقدار داروی  تجویز شده × وزن × دقيقه  60

  تعدادقطرات  در دقيقه یاميلی ليتر در ساعت = ----------------------------------------------

 مقدار داروی اضافه شده به ميکروست یا سرنگ                 

 
 .توجه نمایيد که واحد تجویز شده صورت و مخرج یکسان باشد-1
 . اگر دارویی بر حسب وزن نيست، وزن از صورت کسر حذف می شود-2
 ..(مانند انسولين، فنتانيل و.) از صورت حذف می گردد 60اگر دارویی بر حسب ساعت است عدد -3

 
 
 
 

            



 فنتانیل
 100mic/hدوز درخواستی 

 500mic= 0.5mg/mlداروی موجود    

 50ccحجم سرنگ پمپ    

  100×50 =  ml10   درساعت 

500 

    حجم سرم× (ميکروگرم، ميلی گرم واحد)مقدار داروی  تجویز شده 

 ميلی ليتر در ساعت  تعدادقطرات  در دقيقه یا=  --------------------------------    

 مقدار داروی اضافه شده به ميکروست یا سرنگ                 
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 لازیکس
 40mgداروی موجود •

 100mlحجم مایع درمیکروست •

 5mg/hدوز درخواستی  •

 قطره  33/8حدود =     100×5    •

•        60         

به منظور ساده سازی می توان اعداد صورت و مخرج را به گونه ای تغییر داد که جواب به دست •

 .آمده یک عدد صحیح باشد

 .دوز درخواستی عدد ثابت است که قابل تغییر نمی باشد•

 .داروی موجود گاهی قابل تغییر و گاهی غیر قابل تغییر است•

 حجم مایع کاملا قابل تغییر می باشد•
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 (لازیکس)انفوزیون فورسماید
در صورتیکه اعداد مربوط به حجم مایع و غلظت داروی موجود یکسان باشد نیاز به هیچگونه : توجه توجه

 .محاسبه ای نداشته پاسخ کسرشما همان میزان تجویز شده دارو می باشد

 سی سی سرم بریزید 20میلی گرمی را در  20یک آمپول   •

 سی سی  40میلی گرم لازیکس را در 40یا دو آمپول یعنی •

 سی سی   60میلی گرم لازیکس را در  60یا سه آمپول یعنی •

 سی سی 80میلی گرم در  80یا •

 سی سی   100میلی گرم در  100یا •

 برابر است غلظت نجویز شده با میزان  قطراتدر تمام موارد فوق غلظت دارو یکسان است و میزان •

 مثال •

 درصورت رقیق سازی دارو به شکل فوق •

 میلی لیتر در ساعت، تنظیم می گردد  3قطره در دقیقه یا   3میلی گرم در ساعت تجویز شده  3اگر •

 میلی لیتر در ساعت  5 قطره در دقیقه یا 5میلی گرم در ساعت تجویز شود  5 اگر •
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 پروپوفول

 10mg/mlداروی موجود 

  mg/kg/min 0.005  برای بیماری 

 or 5-10mic/kg/min   دارو تجویزشده. 

 دارو تجویز شده   0.1mg/kg/minکیلوگرم  50برای بیماری به وزن : مثال 

 .میکروگرم دارو نیاز دارد 500میل گرم  یا  5یعنی بیمار ما در هر دقیقه به 
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 اپی نفرین
  BPیک ، محرک قلبی، افزاینده ژآدرنر вوαگشاد کننده برونشها، آگونیست •

 این دارو به دو صورت  •

• 1mg=10ml  10000در 1آمپول بزرگ 

•1mg=1ml     مورد استفاده در آنافیلاکسی 1000در  1آمپول کوچک 

مایع رقیق شود به صورت  ml9با   1mlدر  1mgدر بازار موجود است و زمانی  که آمپولهای کوچک •

 در می آید  1:10000

 مکانیسم اثر دارو•

 CPRن عروق مغز وکرونر درجریان ژافزایش پرفیو: در عروق کرونر ومغز  βتحریک گیرندهای •

قلب باعث افزایش قدرت انقباضی وایجاد انقباضات  βباتحریک گیرنده های : اثر اینوتروپیک مثبت•

 .مکانیکی درجدارالکترومکانیکال قلب میشود

 افزایش فشار خون سیستمیک:درعروق محیطی و افزایش مقاومت عروق سیستمیک  αتحریک گیرندهای •
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 اپی نفرین
 دوزاژ دارو در احیا •

 

دقیقه تا اصلاح ریتم قلبی و یا برگشت 3-5وریدی  که هر ( رقیق شده) 1:10000از محلول  1mgدر بالغین •

 .  نبض وجریان خون مناسب قابل تکرار است

•   

 دقیقه  تا سه نوبت تکرار شود 3-5هر ( رقیق شده) 1:10000از محلول  0/01mg/kg: در کودکان•

 

 دوزاژ دارو در آنافیلاکسی•

•0.3mg  در هزار بصورت  1اپی نفرین از محلولIM (بهترین روش تزریق ) در عضله وستوس لترالیس یا دلتویید 

•0.01mg/kg  در هزار در کودکان بصورت  1از محلول غلیظIM 
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 اپی نفرین و نوراپی نفرین

 انفوزیون اپی نفرین•

•0.1-0.5 mic/kg/min      میکروگرم در دقیقه   35تا  7کیلویی،  70برای بیمار
 .    که تا رسیدن به پاسخ مناسب تیتره می گردد

 انفوزیون نوراپی نفرین•

 .میلی گرمی موجود است 10و  4آمپول نوراپی نفرین در دوزهای •

  4mic/min-2 و دوز نگهدارنده  12mic/min-8شروع •

 .میلی متر جیوه نگهداشته شود 100تا  80فشارخون سیستولیک بیمار بین •

میلی متر جیوه  40در صورتیکه بیمار سابقه هایپرتنشن داشته فشار خون به میزان •

 .کمتر از فشارخون قبلی بیمار نگه داشته شود
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 آمیودارون ناسازگار با مایع نمکی
درصورت : در عرض ده دقیقه در فیبریلاسیون بطنی  150mg: در تاکیکاردی بطنی :دوزاژ دارو•

 وریدی 300mgعدم تاثیر شوک سوم در برگشت ریتم 

ساعت توصیه  18به مدت  0.5mg/minساعت و سپس 6به مدت  1mg/min: انفوزیون وریدی •

 .حل شود% 5شده در سرم دکستروز 

  180mg، %5مایع دکستروز 100mlدر هر: میکروست در:روش رقیق سازی پیشنهادی•

 .آمیودارون اضافه شود

•100cc  (ساعت 6جمعا .)ساعت انفوزیون شود 3اول و دوم هر کدام در مدت 

 33gtt/minتعداد قطرات در میکروست  حدود •

 .  ساعت انفوزیون شود 6دارو است در طی  180mgکه گفتیم حاوی 100mlسپس  هر 

 17gtt/minتعداد قطرات در دقیقه حدود 
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 انفوزیون لیدوکائین
 

1-4mg/min 

 یک هر نماییم رقیق مایع لیتر یک در را %2 لیدوکائین آمپول 10 یعنی %2 لیدوکائین گرم یک صورتیکه در•

  معمولی ست از اگر بنابراین باشد می لیدوکائین داروی گرم میلی یک حاوی محلول لیتر میلی

 در و باشد می دارو گرم میلی 1 حاوی قطره 15 هر نماییم استفاده دارو انفوزیون جهت  (ماکروست)

 .نماییم می تنظیم دقیقه در قطره 15 میزان به  را محلول انفوزیون  1mg/min تجویز صورت

 دارو کردن رقیق دیگر روش 

 سی سی 100 در گرم میلی 400

 .گردد انفوزیون  گردیده رقیق سی سی 100 در گرم میلی 800 مایعات مصرف محدودیت صورت در و
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